Renal # 2

*Unidad Yuxtaglomerular:


Permite la regulación del flujo tubular y está constituido por:

-Mácula Densa ( propia del túbulo distal y se ubica entre la arteriola aferente y la eferente.

-Células granulares ( junto con las células del epitelio, secretan renina.

-Células Endoteliales ( secretan hormanas (renina).

-Células Mesangiales ( células de relleno.

*Constituyentes de la Barrera de Ultrafiltrado:


-Pared del capilar ( fenestraciones de 700 A°, dejando pasar agua, Na, glucosa, úrea y proteínas más pequeñas que la 17 A°.


-Membrana basal del Capilar.


-Intersticio.


-Podocito.


-Pared de la Cápsula de Bowman. 

· Podocitos:

Células que envuelven la unión del capilar. Entre sus dedos se realiza el movimiento pasivo de fluidos y  proteínas (hasta 40 A°) desde el capilar a la cápsula.

· Células Mesangiales:

-Rodean a los capilares glomerulares, sosteniéndolos. 

-Secertan la matriz mesangial. 


-Presentan actividad fagocitaria.


-Presentan actividad contractil (modulando la tasa de filtración glomerular).

*Inervación del Riñón:

Es simpática, a través del plexo celíaco regulando ( 

-F.S.R. (flujo sanguíneo renal).

-T.F.G. (tasa de filtración glomerular).

-Regula la reabsorción de sales y agua.

-Sus neurotransmisores son (
-Norepinefrina.

-Dopamina.



-Inerva (
-Músculo liso de la arteria renal (las arterias arcuatas, interlobares o interlobulares).

-Células granulares.

-Tubulo proximal.

-Asa de Henle.

-Tubulo Distal.

-Tubo Colector.

· Vejiga:

-Presenta inervación simpática y parasimpática.

-Cuando se llena más de 500 mLt. se distiende ( receptores mecánicos ( médula espinal ( estimulación S2-S3-S4 ( contracción fondo de la vejiga.  

- La respuesta de la micción es refleja.


-El trígono de la vejiga se ubica en la zona media de la vejiga, presentando inervación simpática (hipogástrico)


-El cuello de la vejiga, presenta un esfínter, el cual se encuentra inervado vegetativamente por los nervios pudendos (son inhibidos por el vaciamiento ( cerrándose el esfínter). 


-En los niños, los nervios pudendos no se encuentran mielinizados, por lo que no regulan la eliminación de la orina, ésta se alcanza luego que se ha formado la cola de caballo, mielinizándose los nervios.

· Evaluación de la función renal:


Lo que finalmente es excretado a través de la orina se debe a:
-Filtración Glomerular.

-Irrigación Sanguínea Peritubular ( reabsorción desde los túbulos hacia los capilares.






    ( absorción desde el capilar al túbulo.


*Condiciones para la filtración de una partícula:


-Tamaño (PM)


-Carga eléctrica.

· Dextranos ( es un indicador de ultra-filtración. Son polisacáridos de diferentes PM.


Filtrabilidad 




Relativa








18 A°                                  40 A°



(Todos atraviesan)

Radio molecular efectivo








(no hay más filtración debido 







a la corona de agua que arrastran)

La barrera selecciona a las sustancias por sus cargas, ya que presenta proteínas fijas de carga negativa, por lo tanto deja pasar cosas positivas.

*Hay fuerzas que participan en la ultrafiltración

· Presión hidrostática ( presión de la sangre determinada por la cantidad de líquido.

· arteriola aferente ( 45 mmHg
· arteriola eferente ( 44 mmHg

· cápsula de Bowman ( 10 mmHg (facilita la reabsorción)

· Presión osmótica ( presión determinada por la presencia de proteínas. 

La presión osmótica aumenta hacia la arteriola eferente  ya que se va perdiendo agua. Esto facilita la reabsorción.

· arteriola aferente ( 25 mmHg

· arteriola eferente ( 34 mmHg

· cápsula de Bowman ( 0 mmHg (no presenta proteínas)

· Presión de Ultrafiltración ( facilita la filtración

-    arterila aferente ( 10 mmHg
· arteriola eferente ( 0 mmHg

Todo el conjunto de fuerzas que mueven el agua constituyen (las Fuerzas de Starling.
T.F.G (Tasa de filtración glomerular)


Depende de:

1.- Las fuerzas de Starling ( si (, ( la filtración               

2.- KF (Constante de permeabilidad) (
	Permeabilidad del capilar glomerular  x  el área de difusión


*Factores que dismunuyen el área de difusión:
· vasocontricción arteriolar.

· ( del número de glomérulos funcionales (por alguna lesión).

3.- F.P.R (Flujo plasmático renal) ( Cantidad de plasma que pasa por la barrera de ultrafiltración y depende del F.P. capilar.

· Si (  F.P. capilar, la sangre pasa más rápido, por lo tanto ( menos la presión osmótica capilar, haciendo que la filtración (T.F.G.) (.

· Si (  F.P. capilar, ( más rápido la presión osmótica capilar, provocando una ( de la T.F.G. 

*Medición de la T.F.G.

Para esto se debe elegir una sustancia que permita que todo lo que se filtre sea excretado. 

	( X ( plasma x F.P.R. arterial = ( X ( vena renal x F.P.R venoso +  ( X ( orina x V°o


V°o = flujo urinario (volumen de orina eliminado en 24 hrs.)

La sustancia utilizada es la inulina  ya que no se reabsorbe, ni se secreta, por lo tanto, el volumen de inulina que se filtra ( T.F.G
	( In ( plasma + T.F.G. = ( In ( orina + V°o


· Clearanece

T.F.G. = Clearance de inulina.

Significa depuración, es decir, cuanto plasma libre de inulina abandona al

nefrón.




      Clearance de inulina normal = 120 ml/min.

	C( X ( = ( X ( orina  x V°o
( X ( plasma




El clearance de inulina, es independiente de las concentraciones de inulina en el plasma, ya que si ésta aumenta, va a aumentar lo que se filtra, manteniéndose el valor. 
· Ácido Paraminopúrico (PAH)
Además de ser filtrado es secretado, por lo que sirve para determinar el Flujo plasmático renal (F.P.R.). Entonces para determinar el Clearance: 

	F.P.R. =  ( PAH ( orina  x  V°
        ( PAH ( plasma



El riñón solo filtra la quinta parte de la sangre que pasa por el glomérulo, por lo tanto:


Clearance de inulina = 1/5 Clearance de PAH

El riñón filtra 180 litros diarios y 179 los reabsorbe.


El PAH cumple con medir el F.P.R. sólo si su concentración plasmática  es menor a 0,12 mg/ml, ya que si fuera mayor empezaría a salir PAH por la vena, lo que indica que no se secreta todo el ácido.

Excreción ( Absorción  –  Reabsorción  +  Secrección.


		   (filtrado)	    (a los capilares)	  (a los túbulos)











